KARTIBA, KADA TIEK NODROSINATAS COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS
IEROBEZOSANAS PRASIBAS AUGSDAUGAVAS NOVADA
ILUKSTES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “ZVANINS”

Izdoti saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr.360 “Epidemiologiskas dro§ibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobeZoSanai” 40.5 punktu

(izdoti Riga, 2020.gada 9.j0nija)

I Visparigie jautajumi

1.1. Kartiba, kada tiek nodroSinatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanas prasibas
Augsdaugavas novada Iliikstes pirmsskolas izglitibas iestadé ‘“Zvanins”, ir saistoSa visiem
Iltkstes pirmsskolas izglitibas iestades “Zvanins” (turpmak - lestade) nodarbinatajiem,
izglitojamajiem, izglitojamo vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem (turpmak teksta -
Vecaki) un citam personam, kas apmekIg Iestadi.

1.2. Kartibas mérkis ir ierobezot Covid-19 infekcijas izplatibu Iestade un sabiedriba.

1.3. Par Kartibas ievieSanu un noteikto prasibu izpildi Iestadg ir atbildiga pirmsskolas iestazu
masa Nina Savicka Ilukstes pirmsskolas programmas istenoSanas vieta, Jelena SiCeva
Subates pirmsskolas programmas TstenoSanas vieta un saimnecibas vaditaja Inara Lapa
Bebernes pirmsskolas programmas TistenoSanas vieta; sazinai ar atbildigo personu
izmantot e-pastu zvanins @ilukste.lv vai talruni 65462175.

1.4. Kartiba nosaka:
1.4.1.Jestades darba organizaciju Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai,
1.4.2.Covid-19 infekcijas izplatibas noveérSanas pamatprincipus;
1.4.3.Mutes un deguna aizsegu lietoSanu.

II Iestades darba organizacija Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai
2.1. Klatienes darba procesa var piedalities nodarbinatie ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai
parslimosSanas sertifikatu.
2.2. Nodarbinatie, kuri nevar uzradit sadarbsp€jigo vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu,
veic ikned€las rutinas skriningu.
2.3. Par ikned€las skrininga veikSanu, nodoSanu un rezultatu apkopoSanu ir atbildiga
pirmsskolas un iestazu masa.
2.4. Iestade macibu procesu organizg klatiene.
2.5. Macibu process var tikt Tstenots attalinati, saskanojot to ar dibinataju, ja izglitojamam vai
grupas nodarbinatajiem tiek noteikti obligati pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi.
2.6. Macibas organizé noteiktas grupas un/vai laukuma ietvaros, lai izglitojamo pliismas
neparklatos.
2.7. lestades aktu zali var izmantot viena grupa macibu procesa organizacijai, péc katras
grupas apmekl&juma tiek veikti dezinfekcijas pasakumi un védinasana.
2.8. Macibu procesa organizacija arpus lestades teritorijas ir ierobeZota infic€Sanas riska
mazinasanai.
2.9. Grupu kopgjie pasakumi un svétki ir aizliegti, drikst organiz€t pasakumus svaiga gaisa,
ieverojot 2 m distanci starp izglitojamo grupam.
2.10. Izglitojamo pienemsSana un nodosana Vecakiem notiek pie lestades ieejas vai teritorija,
bez vecaku drizmeéSanas.



2.11. Ja 1pasi nelabveligu laika apstaklu del izglitojamo pienemSana un nodoSana notiek
Iestade, tad vecakiem telefoniski jasazinas ar grupas darbiniekiem par b€rna atveSanu,
ieverojot droso attalumu ar citiem Vecakiem, nonakot pie tam ( ieejas izvietotas informativas
un bridinajuma zimes).

2.12. Jaunako grupu bérnu adaptacija Iestad€ notiek bez vecaku klatbiitnes, vienojoties par
noteiktu bérna ieraSanas un iznemsSanas laiku.

2.13. Jaunako izglitojamo uznemsSana lestade notiek Vecakiem iepriek$ piesakoties pa talruni
65462175 vai elektroniski zvanins @ilukste.lv.

2.14. Izglitojamo var atvest/iznemt no lestades tikai viens no Vecakiem.

2.15. Vecaki informé Iestades grupu pedagogus par izglitojamo prombiitnes iemeslu.

2.16. Vecakiem sazinai ar lestades nodarbinatajiem jaizmantot telefonus, ja tas nav

2.17. Sazinai ar lestades administraciju notiek telefoniski (65462175) vai elektroniski
zvanins @ilukste.lv.

2.18. Visi apmeklétaji tiek registréti apmeklétaju uzskaites zurnala.

2.19. Iestadei nepiederosas personas var atrasties Iestades teritorija un telpas tikai ar Iestades
vaditaja atlauju.

2.20. Iestades nodarbinatajiem ir aizliegts pulceties Iestades telpas arpus darba pienakumu
veikSanas.

IIT Covid-19 infekcijas izplatibas novérsanas pamatprincipi

3.1. Informesana
3.1.1. Iestad@ ir izvietotas informativas un bridinajuma zimes -

3.1.1.1. par divu metru distances ievéroSanu telpas un Iestades teritorija;

3.1.1.2. par mutes un deguna aizsega lietoSanu;

3.1.1.3. iestadi apmekl&t var tikai personas bez elpcelu infekcijas slimibu pazimeém:;

3.1.1.4. izglitojamie ar elpcelu infekcijas slimibas pazimém (drudzis, klepus, iesnas,
temperatiira) netiek uznemti lestade;

3.1.1.5. pareizas roku higi€nas nosacijumi.
3.2. Distancesanas
3.2.1. Iestade ieverot divu metru distanci.
3.2.2. lestades telpas nedrikst driizméties.
3.2.3. Grupas drikst atrasties vienas grupas izglitojamie.
3.2.4. Planojot muzikas, sporta un anglu valodas nodarbibas, lestades vaditaja vietniece
izglitibas joma paredz, lai nenotiktu grupu parklasanas.
3.2.5. Dezurskolotaji bernus pienem un atdod Vecakiem, tikai svaiga gaisa iestades teritorija.
3.2.6. Izglitojamo guldiSana ievero principu — “galva pret kajam”.
3.2.7. Izglitojamo &dinaSana tiek organiz€ta katras grupas telpa.
3.2.8. Par Vecaku iepazistinasanu ar izstradato uzturéSanas kartibu ir atbildigi grupu
skolotaji.
3.2.9. Iestades administracija uzrauga kartibas izpildi.
3.3. Higieéna
3.3.1. Iestade nodroSina izglitojamajiem un Vecakiem, nodarbinatajiem un citdm personam
iesp€ju ieverot roku higieénu, dezinficgjot rokas ar 70% spirtu saturoSu dezinfekcijas lidzekli.
3.3.2. lestades tehniskie darbinieki regulari veic telpu uzkopSanu, riipigi tira un dezinficé
visas koplietoSanas virsmas (piem., durvju rokturi, galdu virsmas, kré€slu roku balstus un
atbalsta virsmas, virsmas tualetés, tidens kranus).
3.3.3. lestades nodarbinatie biezi un riipigi mazga rokas ar tideni un ziep€m (pirms un péc
€Sanas, pirms un péc tualetes apmekl&juma, pec pastaigas ara, péc apavu mainas, pec telpu
uzkopSanas).
3.3.4. Roku nosusinaSanai izmanto vienreizlietojamos dvielus vai lieto auduma dvielus
atbilstosi individualajam mark&umam.
3.3.5. Nodarbinatie un izglitojamie lieto mainas apavus.
3.3.6. lestades nodarbinatie maca izglitojamiem pareizi mazgat rokas, ieveérojot SPKC majas
lapa public@tos ieteikumus.



3.3.7. Grupas telpas netiek izmantotas rotallietas, kuras nevar regulari mazgat ar mazgasanas
lidzekli.

3.3.8. Izglitojamie nedrikst nest rotallietas no majam.

3.3.9. Aizliegts grupas telpas izmantot paklajus.

3.4. Personas veselibas stavokla uzraudziba

3.4.1. Nodarbinatajiem un izglitojamo Vecakiem regulari ir jaseko veselibas stavoklim,
pieveérsot uzmanibu $adiem simptomiem — paaugstinata temperatiira, nogurums, sauss klepus,
elpas trilkums, sapes muskulos, iekaisusi rikle, kakla sapes, iesnas — ar $adiem simptomiem
aizliegts apmeklét Iestadi.

3.4.2. Vecaki sniedz precizas zinas grupu pedagogiem par bérna veselibas stavokli.

3.4.3. Grupu pedagogi, sagaidot izglitojamos, veic vizualu izglitojama veselibas stavokla
novertejumu un vajadzibas gadijuma veic temperatiiras mérisSanu ar digitalo termometru.
3.4.4. Pirmsskolas iestaZzu masas uzrauga nodarbinato un izglitojamo veselibas stavokli un
nepiecieSamibas gadijumos méra kermena temperatiiru.

3.4.5. Vecakiem nekav@joties ir jainformé& lestades vaditajs, ja izglitojamajam konstaté
Covid-19 infekciju.

3.4.6. Nodarbinatajiem, izglitojamajiem un vinu Vecakiem, citdm personam ir jaievero
pasizolacija, majas karantina vai izolacijas nosacijumi, ja tiek apstiprinata Covid-19 infekcija,
ka to paredz 2020.gada 9.junija MK noteikumi Nr.360. Noteikumu neievérosanas gadijumos
Iestades vaditajs ir tiesigs informét par to Valsts policiju.

IV Mutes un deguna aizsegu lietosSana
4.1. Izglitojamie nelieto mutes un deguna aizsegu.
4.2. Personas, kuram ir sadarbspgjigs vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikats, var Iestades
darba telpa nelietot mutes un deguns aizsegu un neievérot divu metru distanci.
4.3. Personas, kuras nevar uzradit sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu,
Iestade lieto mutes un deguna aizsegu, iznemot miizikas, sporta un anglu valodas nodarbibas.
4.4. Uzturoties koplietoSanas telpas (gaitenis, aktu zale) personas bez sadarbspé€jiga
sertifikata lieto mutes un sejas aizsegu un ievéro divu metru distanci.
4.5. Ienakot darba telpa personam, par kuram nav informacijas par vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu (Vecaki, apmekl&taji), nodarbinatajiem ir jalieto mutes un deguna
aizsegs.
4.6.Uzturoties ara vidé, mutes un deguna aizsegi nav jalieto.

V Nosléeguma jautajumi
5.1. Kartibas ieveroSana ir obligata iestades nodarbinatajiem, Vecakiem un citam personam,
kas uzturas lestade.
5.2. Iestades nodarbinatie un Vecaki iepazistas ar Kartibu un apliecina to ar savu parakstu.
5.3. Grupu pedagogi iepazistina Vecakus ar Kartibu.
5.4. Kartiba ir izvietojama uz lestades zinojuma stenda, vecaku WhatsApp grupas.
5.5. Kartiba stajas speka 2021.gada 01.septembri.
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